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Neste capitulo iremos entender a relagdo evolutiva da nossa espécie (Homo sapiens
sapiens) com os seres que participam e se conectam a nds, ou seja, as plantas e os
polinizadores, que para esse e-book serdo os insetos, com enfoque especial a ordem
Hymenoptera (abelhas, formigas e vespas) que abriga a familia Apidae, onde
encontramos as abelhas sem ferr&o - conforme ilustrado na Figura 1.

Figura 1. Classificacdo taxondmica da abelha

As abelhas pertecem a ordem Hymenoptera,
classe Insecta e filo Arthropoda

Fonta: Elaborado peles autoras,

Descobertas arqueoldgicas estimam que o H. sapiens surgiu na Africa hé
aproximadamente 200.000 anos, sendo o exemplar mais antigo do H. sapiens sapiens
datado de 130.000 anos, encontrado no Quénia, leste africano (SALUM, 2008). A
agricultura, portanto, data de tempos menos remotos, uma vez que é produto de
diferentes ferramentas e técnicas utilizadas para alimentacdo, sendo documentada a
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domesticacdo animal e cultivo de plantas ha cerca de 10.000 anos, no perfodo
neolitico (MAZOYER; ROUDART, 2010). Algumas das plantas semeadas nessa época
eram importantes para producdo de pdes, como trigo e para a producdo de bebidas
como o vinho e a cerveja, a partir das parreiras e da cevada, respectivamente (RAVEN,
2014).

Fato importante é que essas plantas possuem uma caracterfistica em comum com a
salada mais habitual do Brasil, composta por tomate, alface e cebola, e com as plantas
que fazem parte da alimentacdo basilar do brasileiros, como arroz, feijdo,
mandioca/macaxeira, banana, entre outras: a taxonomia. A taxonomia diz respeito a
identificagdo das espécies de animais e plantas com base em caracteristicas comuns.
As plantas mencionadas, bem como tantas outras que colorem os ambientes
pertencem ao filo Antéfitas (angiospermas). Segundo Uzunian e Birner (2008) e Raven
(2014), algumas caracteristicas das angiospermas sdo: plantas com sementes, flores e
frutos, sendo os frutos estruturas fundamentais para proteger a semente.

O surgimento e o desenvolvimento das angiospermas, ha 135 milhdes de anos,
possibilitou uma relacdo coevolutiva de dependéncia mudtua com insetos devido a
polinizagdo, fator que permitiu a ampliacdo da diversidade de espécies desses insetos
(RAVEN, 2014; PECHENIK, 2016; GULLAN; CRANSTON, 2017).

1. ABELHAS SEM FERRAO (ASF)
1.1. Abelhas: o que sao?

As abelhas sdo insetos, isso significa dizer que sdo artropodes, assim como outros
animais bem conhecidos por nds, como por exemplo aranhas, camarfes e até
centopéias (UZUNIAN; BIRNER, 2008). Ha muitos insetos populares no nosso cotidiano,
como baratas, pulgas, gafanhotos e abelhas. A seguir vamos conhecer uma parte da
diversidade de abelhas existentes na Terra.

As abelhas estdo inseridas na familia Apidae, que esta dividida em quatro
subfamilias: Apidae, Meliponinae, Bombinae e Euglossinae. Os meliponineos estdo
divididos em duas tribos: Meliponini, que apresenta apenas o género Melipona, e
Trigonini que agrupa varios outros géneros (EPAGRI, 2017). Esses insetos possuem
caracteristicas comuns entre seus representantes (Figura 2): corpo dividido em cabeca,
térax e abddbmen, um par de antenas, trés pares de pernas e o exoesqueleto,
podendo ainda apresentar desde nenhum até dois pares de asas (UZUNIAN; BIRNER,
2008; PEREIRA, 2020).
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Em relacdo as caracteristicas fisicas das abelhas, de forma geral, as abelhas possuem
cinco olhos, sendo trés olhos simples chamados de océolos e dois olhos compostos
mais desenvolvidos (EPAGRI, 2017). Os olhos simples, localizados na parte frontal da
cabeca, possuem a funcdo de enxergar mais de perto e no escuro. Ja os olhos
compostos possuem a funcao de enxergar em maiores distancias e no claro. Também
possuem antenas que tém como funcdo a percep¢do quimica de odores e
substancias. Esse par de 6rgdos sensoriais é dividido em antenémeros que variam em
quantidade e tamanho, dependendo da espécie (EPAGRI, 2017). Além disso, na cabeca
sdo encontradas outras estruturas importantes, como mandibula, lingua ou trompa,
glandulas salivares, entre outras (EPAGRI, 2017). Esses insetos apresentam estruturas
modificadas no seu corpo para coletar os recursos florais. Algumas espécies de
abelhas possuem linguas curtas e outras linguas longas, que sdo usadas para coletar o
néctar nas flores (SILVA, 2015). No térax estdo localizados os érgdos de locomogdo das
abelhas, sendo trés pares de pernas articuladas e dois pares de asas membranosas.
Fato importante é que nas operarias as pernas ndo servem apenas para caminhar.
Existe uma estrutura chamada corbicula, localizada no terceiro par de pernas,
especializada no transporte de materiais e alimentos, como pdlen, barro, resina, etc
(EPAGRI, 2017).

Figura 2. Morfologia da abelha
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1.2. Caracteristicas gerais das Abelhas Sem Ferrdo

No mundo, estima-se que existam cerca de 20.555 espécies de abelhas (ORR et al.,
2020). No Brasil, estudos apontam a estimativas de aproximadamente mais de 2.500
espécies de abelhas distribuidas em cinco familias. Estas familias apresentam muitos
géneros e espécies com cores, formas e tamanhos diversificados (SILVA et al., 2014).
Algumas espécies de abelhas sdo amplamente manejadas, como a abelha ocidental
(Apis mellifera), a abelha oriental (Apis ceranag), determinadas abelhas sem ferréo e
abelhas solitarias (BPBES, 2016).

As chamadas Abelhas Sem Ferréo (ASF), abelhas nativas, abelhas sociais ou abelhas
indigenas sdo espécies que possuem comportamento social e distribuicdo mundial,
particularmente em regiGes tropicais e subtropicais, como a América Latina, América
Central, Africa, Oceania, llhas do Pacifico, Asia e Nova Guiné (PEREIRA et al., 2012;
VILLAS-BOAS, 2012). No territério brasileiro, as ASF correspondem a mais de 400
espécies descritas (Silveira et al. 2002; PEDRO 2014 apud BPBES, 2019).

Clique aqui ou escaneie o codigo QR ao lado
para acessar o nome cientifico, nome-comum e

areas de ocorréncia de abelhas sem ferrdo com
potencial para a criagdo (Quadro 1).

O termo ‘sem ferrdo’ é empregado devido as caracteristicas morfolégicas do animal,
o ferrdo nas fémeas dessas espécies é atrofiado, portanto, ndo é utilizado como
mecanismo de defesa, e em machos o ferrdo é ausente (WITTER; NUNES-SILVA, 2014).
As ASF estdo divididas em dois grupos (Figura 3): (i) Meliponini, correspondente ao
género Melipona: inclui abelhas maiores, que podem variar de 7 a 15 mm, como por
exemplo as mandacaias (Melipona quadrifasciata); e (ii) Trigonini, correspondente aos
demais géneros: inclui abelhas menores, que podem variar de 2 a 11 mm, como por
exemplo a jatai (Tetragonisca angustula) (VILLAS-BOAS, 2012).
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Figura 3 - Exemplares de individuos das espécies Melipona quadrifasciata (A) e
Tetragonisca angustula (B) em extracdo de cera e protecdo da entrada da colénia

AR
Fonte: Adriana Higino.

1.3. Diferencgas entre Abelhas africanizadas e Abelhas sem ferrao

As abelhas africanizadas representam o tipo de abelha mais popularmente
conhecido, sobretudo por sua aparéncia, suas cores e pela producao de mel. Essas
abelhas sé&o fruto do cruzamento entre espécies européias, como a Apis mellifera
ligustica, Apis mellifera mellifera e Apis mellifera carnica, com abelhas africanas da
espécie Apis mellifera scutellata, que originou uma espécie hibrida denominada abelha
africanizada (Apis mellifera scutellata Lepeletie) (MOURA et al., [s.d.]; SACCOMANI, 2020).
Existem diversas diferencas entre as abelhas sem ferrdo e as abelhas africanizadas
(Figura 4). A caracteristica mais perceptivel entre elas consiste no tamanho: as abelhas
africanizadas sdo, geralmente, maiores e mais robustas, e, além disso, apresentam
ferrdo (VILLAS-BOAS, 2012).

Figura 4 - Diferentes individuos da familia Apidae, Apis mellifera (A) e
Tetragonisca angustula (B).
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1.4. Alimentacgao das abelhas

A alimentacdo das abelhas é obtida pelas operarias durante o forrageio, sendo
armazenada em potes de mel e potes de pdlen separadamente. Os potes séo feitos
de cerume e possuem dimens@es particulares a cada espécie. O pdlen é o alimento
que as abelhas utilizam como fonte de proteinas, gorduras, vitaminas e minerais das
abelhas e crias, a partir de um processo de fermentac¢do é transformado no “pdo da
abelha” ou “saburd” sendo geralmente armazenado ao redor dos discos. J& o mel é
produzido a partir da desidratacdo do néctar e representa a fonte energética da
colénia. (VILLAS-BOAS, 2012; WITTER et al.,, 2015). Os meliponicultores também podem
fornecer um alimento complementar para as colbnias que estdo sob seus cuidados,
tanto para poupar energia das abelhas operarias quanto para prover alimento em
tempos de escassez, por exemplo durante o inverno, ou apoés algum manejo. O
alimento adicional energético nada mais é do que um xarope composto por agucar e
dgua (VILLAS-BOAS, 2012; AB.E.L.H.A, 2020).

2. COLONIAS
2.1. Colonias de abelhas sociais

A coldnia é uma estrutura construida pelas abelhas que funcionard como abrigo,
dispensa e bercario, sendo formada, basicamente, pelo ninho e pelos potes de
alimento, que contém mel e pdlen separadamente (Figura 5) (VILLAS-BOAS, 2012).
Para a formac¢do da coldnia, sdo necessarios alguns materiais, como ceras, resinas e
barro que serdo empregados no estabelecimento das células de cria (local de postura
de ovos pela rainha), dos potes de alimento e das outras estruturas que compde a
colénia, como a entrada e o tdnel de ingresso (PEREIRA et al., 2012; VILLAS-BOAS,
2012).
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Figura 5 - Colonia da espécie Melipona quadrifasciata em caixa racional com o
ninho aparente, discos de cria sobrepostos, pote de polen (A) e mel (B).
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Fonte: Julia Ciscato

O processo de formacdo de uma nova colbnia é denominado “enxameagem” e é
geralmente provocado pela fartura de alimentos, que promove o crescimento da
populacdo de abelhas e as fazem estabelecer um novo ninho (VILLAS-BOAS, 2012).
Durante a enxameagem, a nova colonia é dependente da “colénia-mde” para suprir as
necessidades iniciais de materiais para sua construcdo, também recebendo uma parte
da populacdo de abelhas operarias para manter a colénia em funcionamento e uma
rainha virgem que, apés acasalar, garantira a nova prole de abelhas operarias e de
futuras rainhas (Figuras 6 e 7) (VILLAS-BOAS, 2012).

Apos a independéncia da colbnia-mde, a nova coldnia precisa se manter a partir da
producdo e da captacdo de materiais empregados em suas estruturas, sendo eles:

(1) A cera, produzida por abelhas jovens e misturada com resinas vegetais, formando
0 cerume, utilizado em diversas estruturas da coldnia, como nas células de cria e na
ligacdo entre a drea interna e a drea externa, funcionando como barreira
impermeabilizante e antibacteriana (Figuras 4 e 5) (PEREIRA et al., 2012; RECH et al,,
2014; VILLAS-BOAS, 2012).
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(2) A resina vegetal, captada por abelhas fémeas em plantas diversas, é misturada em
diferentes propor¢des com a cera, o que possibilita formar o cerume (maior
propor¢do de cera) ou o propolis (maior proporcdo de resina) e também pode ser
utilizada pura para vedacdo da colénia (RECH et al., 2014; VILLAS-BOAS, 2012).

(3) O barro, captado do ambiente na circunvizinhanga da coldnia, pode ser usado puro
ou misturado com resinas vegetais, formando geoprépolis que é utilizado para
elaborar o batume (camada porosa que envolve o ninho) e para vedar a coldnia
(PEREIRA et al,, 2012; VILLAS-BOAS, 2012).

Figura 6 - Discos de cria e abelha rainha da espécie Mirim-Guacu (Plebeia remota).

Fonte: Adriana Higino.

Melipona Mondory (Urucu Amarela)

L ]

Figura 7 - Discos de cria e abelha rainha da espécie
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2.2. A divisdo das abelhas dentro das colGnias

As abelhas sdo divididas em dois grandes grupos: as sociais e as solitarias.
Estatisticas mostram que mais de 85% das abelhas distribuidas em todo o mundo
apresentam um comportamento solitario e as demais sdo sociais ou possuem algum
grau de socialidade (SILVA et al,, 2015). Algumas espécies dessas abelhas que sdo
sociais e vivem em col6nias organizadas nas quais os individuos se dividem em castas
e possuem fungdes bem definidas. Na manuten¢do do funcionamento das coldnias
sdo encontradas as abelhas operarias e na produ¢do da prole e no maior grau
hierdrquico e controle da colénia, a rainha poedeira (VILLAS-BOAS, 2012). Os machos
ou zangBes sao mais facilmente encontrados no processo do voo nupcial de uma
princesa aspirante a rainha, quando ocorre a formacdo de uma nova coldnia
(enxameagem) (VILLAS-BOAS, 2012; SILVA, 2015).

2.3. Onde estao as colonias?

No geral, as ASF mais adaptadas ao ambiente urbano formam ninhos (ou nidificam),
em ocos de arvores, fendas em rochas e paredes, ninhos abandonados ou ativos de
outros animais, no solo (como em ocos de formigueiros e cupinzeiros abandonados)
ou externamente no ambiente, entre galhos de arvores (PEREIRA et al,, 2012; VILLAS-
BOAS, 2012).

2.4. Diversidade de entrada de col6nias

A diversidade de abelhas ndo se limita apenas as espécies, colorac¢bes, distribuicdo
geografica e méis. As entradas das colénias também podem ser bastante diferentes
umas das outras (Figuras 8, 9, 10, 11, 12 e 13) e, podem ainda facilitar o
reconhecimento da espécie, uma vez que sdo especificas para as proporc¢bes da
abelha residente (VILLAS-BOAS, 2012). A “porta” da casa das abelhas é feita, no geral,
de barro, de cera e de geoprépolis (VILLAS-BOAS, 2012).

| Figura 8. Entrada e ninho da espécie boca-de-sapo (Partamona helleri)
* no Viveiro Manequinho Lopes, no Parque Ibirapuera, SP.
| Fonte: Adriana Higino.
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Figura 9. Entrada do ninho da espécie Mandaguari Preta
(Scaptotrigona postica) em oco de arvore no jardim da Faculdade de
Saulde Publica da USP, SP.

Fonte: Adriana Higino.

Figura 10. Entrada do ninho da espécie Jatal (Tetragonisca angustula)
em parede de concreto na cidade de Sao Paulo.
Fonte: Adriana Higino.

Figura 11. Entrada do ninho da espécie Urucu Amarela (Melipona
Mondury) em Vinhedo.
Fonte: Julia Ciscato

Figura 12. Entrada do ninho da espécie Mandacaia (Melipona
quadrifasciata) em Camanducaia, MG.
Fonte: Julia Ciscato

Figura 13. Entrada do ninho da espécie Jatai-da-Terra (Paratrigona
subnuda) no solo do jardim da Faculdade de Saude Publica da USP, SP.
Fonte: Ana Maria Bertolini
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S
\ Abelhas Plebeia sp. e os muros da cidade

Uma das autoras deste livro é moradora da zona norte de Sao Paulo capital, no
Bairro da Brasilandia. Na casa em que reside, ha a presenca de trés entradas de
abelhas sem ferrdo do género Plebeia sp., possivelmente, Mirim-droryana (Plebeia
droryana) ou Mirim-emerina (Plebeia emerina) - pois sdo as espécies mais comuns de
fazerem colbnia em muros - na parede de concreto, como ilustrado nas figuras abaixo
(Figuras 14 e 15). Sua avo relata que as abelhas j& estavam & quando adquiriram o

terreno, em 1989.
Figura 14. Parede de quintal com colénias de abelhas sem ferr&o, SP.
¢ AR : L Y -

Fonte: Samantha Marques.

Figura 15. Entradas de coldnias de abelhas sem ferrdo do género Plebeia sp. na
parede, SP. Da esquerda para a direita, zoom das entradas de coldnias de abelhas sem
ferrdo do género Plebeia sp. na parede, SP.
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Fonte: Samantha Marques.
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3. ABELHAS SEM FERRAO NO CONTEXTO URBANO

A polinizacdo é um servico ecossistémico crucial para os sistemas naturais e de
agricultura. Mais recentemente, tém ganhado fblego os estudos que se debrugam
sobre a importancia dos polinizadores para 0s ecossistemas urbanos. Alguns
trabalhos possuem enfoque sobre as associagdes entre o processo de urbanizagao e
mudancas na composicdo da comunidade de animais polinizadores, incluindo uma
diminuicdo em diversidade e quantidade (BATES et al, 2011; FORTEL et al, 2014;
THEODOROU et al., 2020). Isto porque o ambiente urbano pode ser um ecossistema
indspito a existéncia das abelhas, sobretudo pela fragmentacdo dos habitats e a
reducdo da oferta de recursos essenciais para a colénia, como pdlen, néctar, 6leos e
resinas vegetais (SILVA et al., 2014; RIBEIRO, 2019; SANTOS et al., 2020). Outros fatores
urbanos também tém sido apontados como potenciais riscos para as abelhas como a
poluicdo do ar (RYALLS et al, 2022) e as altas temperaturas das cidades (AYERS e
REHAN, 2021), intensificadas pela existéncia de ruas asfaltadas, pouco permeaveis e
pela ocorréncia cada vez mais frequente e intensa de ondas de calor - um dos efeitos
promovidos pelas mudangas climaticas (PORTER et al.,, 2014).

Em contraste com essas evidéncias, outros estudos tém mostrado que areas
urbanas possuem efeito neutro ou até positivo sobre a biodiversidade, incluindo
grupos especificos de insetos polinizadores, e, sobretudo, de abelhas nativas. Alguns
estudos tém apontado ainda que, em comparagdo com areas rurais voltadas a
producdo de alimentos - que geralmente tem pouca diversidade de espécies para
alimentacdo, poucos locais para nidificacdo e utilizam agrotdoxicos - que estao
relacionadas com a reducdo de biodiversidade de insetos, reducdo da polinizacdo de
espécies nativas e interferéncias negativas sobre o crescimento e reproducao de
polinizadores, as dreas urbanas podem ser um ambiente mais amigavel para as
abelhas (THEODOROU et al., 2020).

Algumas estratégias ambientais desenvolvidas nas cidades sdo importantes para a
manutenc¢do das populacbes de abelhas urbanas, como o plantio e o cultivo de plantas
polinizadas por esses animais e a existéncia de corredores ecoldgicos que conectem
areas verdes pela cidade, promovendo também a presenca e atuacdo de animais
dispersores de sementes (SILVA et al, 2014; ALVES et al, 2017). Ressalta-se a
importancia de pensar sobre a producdo de alimentos no meio urbano, a partir das
multiplas conformac¢des de agricultura urbana e periurbana (AUP), como hortas
urbanas, hortas comunitdrias, quintais urbanos, entre outros, que podem exercer
funcdo socioambiental como ferramenta de preservagdo e multiplicagdo de abelhas
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brasileiras, plantas nativas regionais e de seguranca alimentar e nutricional (DANTAS,
2014). Ou seja, as iniciativas de AUP tém papel de destaque pois além da possibilidade
de implementacdo a nivel domiciliar e por resgatar o contato com as plantas e o meio
ambiente, sdo ambientes bastante potentes na promoc¢do da biodiversidade, da
soberania alimentar e da sustentabilidade, além de garantir a permanéncia e
coexisténcia entre as abelhas e nés (ROCHA et al.,, 2019).

3.1. Estudo de caso sobre Abelhas Sem Ferrao em ambiente urbano: Faculdade
de Satde Publica da USP, Sao Paulo

Estudo de caso sobre Abelhas Sem Ferrao em ambiente urbano: Faculdade de
Saude Publica da USP, Sao Paulo.

As areas verdes distribuidas pela cidade, como parques urbanos, pracas, zoologicos,
entre outros, estdo relacionadas a garantia de saude, bem-estar e qualidade de vida
dos cidaddos, além de proporcionarem experiéncias de contato com a natureza,
promovendo maior aproximacao com conceitos de sustentabilidade e biodiversidade.
Os beneficios dessas areas também se estendem a manutencdo e garantia de vida das
abelhas no contexto urbano. Outros tipos de infraestrutura verde disponiveis nas
cidades, como as multiplas conformac6es de agricultura urbana e periurbana e outras
iniciativas de produ¢do de alimentos oferecem um ambiente propicio para
alimentacdo e nidificagdo das abelhas, contribuindo na mitigagdo dos efeitos negativos
das dinamicas urbanas sobre elas e, em troca, polinizacdo de seus cultivos. llustramos
esse tipo de iniciativa com um estudo de caso da Faculdade de Saude Publica da
Universidade de Sdo Paulo (FSP/USP).

A Faculdade de Saude Publica esta localizada na Avenida Doutor Arnaldo, no bairro
Cerqueira César, préxima a um local bastante caracterfstico e representativo da cidade
de S3o Paulo: a Avenida Paulista. Proximo as ruas asfaltadas, ao fluxo de vefculos, aos
prédios altos, a agitacdo da vida diurna e noturna e a efervescente vida cultural esta o
campus da FSP/USP. Além dos prédios que abrigam a vida académica da Faculdade, o
campus possui um jardim tombado, local onde as atividades do Projeto Horta
Comunitaria FSP/USP s&o desenvolvidas.

No ano de 2019, a Horta Comunitaria FSP-USP desenvolveu uma atividade no
campus a fim de ampliar o conhecimento do publico interno e externo a universidade
sobre as ASF. Com mediacdo da empresa de educacdo ambiental Melipobee's, foi
realizada uma oficina de identificacdo das colénias de ASF no jardim da faculdade
(Figuras 16 e 17) e a confeccdo de iscas para captura de novas colonias (Figuras 18, 19
e 20), além de contar com a presenca de caixas racionais de criacdo de algumas




espécies que ocorrem em Sdo Paulo, municipio onde o campus se encontra (Figuras
21 e22).

Jardim da Faculdade de Saude Publica

Figura 16. Colonia de jatal da terra (Paratrigona sp) no jardim da
Faculdade de Saude Publica da USP.
Fonte: Adriana Higino.

v Figura 17. Colonia de jatal (Tetragonisca angustula) em &rvore do
M jardim da Faculdade de Satde Publica da USP.
7 Fonte: Adriana Higino.

Figura 18. Instalacdo de isca para captura de abelhas sem ferrdo
durante a oficina da Horta Comunitaria FSP-USP.
Fonte: Adriana Higino.

Figura 19. Isca da Horta Comunitaria FSP-USP para captura de
abelhas sem ferrdo com col6nia de abelha jatal (Tetragonisca
angustula) no jardim da Faculdade de Saude Publica da USP.

Fonte: Adriana Higino.




Figura 20. Isca da Horta Comunitaria FSP-USP para captura de
abelhas sem ferrdo com colonia de abelha do género
Scaptotrigona  spp.  (possivelmente,  tubuna  (Scaptotrigona
bipunctata)) no jardim da Faculdade de Saude Publica da USP.
Fonte: Samantha Marques.

Figuras 21 e 22. Caixas racionais de criacdo de algumas espécies que ocorrem em Sdo Paulo
na oficina realizada pela empresa de educagdo ambiental Melipobee's,
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Fonte: Samantha Marques.

A experiéncia de insercdo de iscas na FSP/USP suscitou o interesse em
compreender qual era a dimensdo da presenca de abelhas na Faculdade. Com essa
finalidade, realizamos uma busca ativa, atenta e minuciosa, por todo o jardim. Ao todo,
dentro do perimetro da Faculdade de Saude Publica, foram mapeadas seis coldnias de
abelhas sem ferrdo (incluindo novas colénias capturadas pelas iscas) de trés espécies
bastante adaptadas ao contexto urbano, séo elas: jataf (Tetragonisca angustula), Jataf da
Terra (Paratrigona sp) e uma do género Scaptotrigona spp (apds observagdes,
suspeitamos ser tubuna (Scaptotrigona bipunctata), no entanto, para ter certeza sdo
necessarias mais analises. A marcagdo geografica dos ninhos pode ser observada na
Figura 23.




Figura 23. Marcacdo geografica dos ninhos de abelhas sem ferrdo na
Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo.

Area de voo de coldnia de abelhas sem ferrdo localizadas na Faculdade
de Salide Publica da Universidade de Sao Paulo (FSP/USP)

Legenda
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[ Perimatro Faculdade de Saide Plblica (FSP/USP)

Elehoraghy: as autores.

Os ninhos foram encontrados tanto no jardim principal da Faculdade, quanto no
jardim lateral, local onde esta localizada a horta comunitaria. Em ambos os espacos ha
uma grande diversidade de recursos florais e ervas daninhas (relacionados a
alimentacao das abelhas) e locais para nidificacdo (ocos de arvore, ninhos isca, entre
outros). A preservacdo do habitat natural e de biomas locais - como é o caso do Jardim
da FSP/USP - que sdo paisagens bastante amigaveis as abelhas, propiciam o aumento
da riqueza (em numero e diversidade) de polinizadores e garantem beneficios a
producdo de alimentos (BPBES, 2019).

Neste sentido, na horta comunitaria, a presenca das abelhas contribui para a
polinizagdo das plantas e alimentos disponiveis, incluindo frutas, legumes, verduras,
entre outros. Para Witter et al. (2014) os polinizadores tém um papel crucial no
caminho da recuperagao ambiental, garantindo a formagdo de sementes e de fluxo
génico entre as espécies. A producdo de alimentos nas cidades, em jardins e hortas
comunitarias/domeésticas favorecem a conservacao dos seres vivos e a protecdo da
qualidade ambiental.

A horta da FSP/USP também apresenta alimentos e plantas adaptados ao bioma
local da Mata Atlantica, que sdo as Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANC). A
polinizacdo de espécies locais, como as PANC, contribui para manter ou atrair
polinizadores nativos para seu cultivo, sendo um ponto chave para mitigar os desafios




relacionados a polinizagdo e a propria sobrevivéncia das abelhas em contextos
urbanos. Neste sentido, também é importante enfatizar a importancia da manutencao
de espécies de abelhas dentro de sua drea de ocorréncia, pois o transporte ou a
producdo de coldnias em locais distintos de sua ocorréncia pode estar relacionado a
uma perda da diversidade genéticas das espécies (BPBES, 2019).

Contudo, os beneficios da poliniza¢do das abelhas na FSP/USP ndo se restringem
apenas ao perimetro da Universidade, mas também ao seu entorno. Embora os
ninhos das ASF estejam dentro da Faculdade, estes animais também tendem a se
locomover pelo ambiente préximo. A locomocdo de cada espécie estd bastante
relacionada aos recursos disponiveis, as dinamicas do territério e as caracteristicas
morfoldgicas das préprias abelhas, como seu tamanho.

O tamanho corporal das abelhas de cada espécie é decisivo para determinar as
distancias de voo entre os locais de nidificagdo e as areas de forrageio. Abelhas
pequenas voam em média até 200 metros de distancia do ninho, enquanto abelhas de
tamanho corporal maior podem voar distancias de até alguns quilémetros
(ZURBUCHEN et al.,, 2010). Assim, a ecologia das abelhas silvestres requer levar-se em
consideragao o local de nidificagdo e de forrageio, assim como os recursos florais
disponiveis em uma determinada drea. Embora seja de extrema importancia manter
espécies de plantas que fornecam recursos florais para as abelhas, incluindo as flores
de vadrias espécies de culturas agricolas, se faz igualmente necessario proteger os
locais de reproducdo e de nidificacdo para assegurar a reproducdo e manutenc¢ao de
populagdes estaveis de abelhas silvestres (KLEIN et al., 2020).

Em relagdo ao exemplo citado, ilustramos o buffer de voo das abelhas identificadas:
as figuras 24 e 25 mostram o raio de voo das abelhas Jatai e Mandaguari,
respectivamente. As espécies de abelha Jatal (espécie de abelhas menores) podem
chegar a voar cerca de 500m do seu ninho, ja a Mandaguari pode chegar a até Tkm.




Figura 24. Raio de voo da abelha Jatal na Faculdade de Saude Publica da Universidade de
Sdo Paulo.

Area de voo de colénia de abelhes sem farréo losalizades na Faculdade de Salide Piblica da Universideds de Sa0 Paulo
(FSPIUSP)
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Figura 25. Raio de voo da abelha Mandaguari na Faculdade de Saude Publica
da Universidade de Sdo Paulo.
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Um olhar atento sobre o territério revela que na abrangéncia do raio de v6o
das abelhas estdo ambientes arborizados como os cemitérios do Aracd e do
Redentor e a Horta da Faculdade de Medicina da USP (FMUSP). A existéncia destes
locais, em especial de hortas e outras iniciativas de produc¢do urbana de alimentos,
contribui para garantia de grande diversidade de flores e plantas, locais para
nidificacdo das abelhas, bem como temperaturas mais amenas e menos polui¢do -
ja que as cidades (em especial a regido da avenida paulista) possuem ilhas de calor
e outras caracteristicas que prejudicam a sobrevivéncia das abelhas.

Demonstramos a partir desse estudo de caso, que mesmo uma megacidade como
Sdo Paulo pode reunir iniciativas amigdveis as abelhas. As cidades também sdo
terrenos férteis para concretizagdo de outras agdes e iniciativas voltadas a
sustentabilidade, alinhadas a agendas internacionais, como os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). A alimentacdo, os contextos urbanos, as abelhas
sem ferrdo e a sustentabilidade tem um ponto de convergéncia nos ODS que integram
a agenda 2030, proposta pela Organizacdo das Nag¢des Unidas. No quadro abaixo,
ilustramos as rela¢des entre alguns ODS e as abelhas (ONU, 2022).

88



Quadro 2. Correlacdo entre ODS e Abelhas Sem Ferrdo.

Processos agricolas que

assentamentos humanos
inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis

FOME ZERD A
romovem a coexisténcia de
E AGRICULTURA Acabar com a fome, 5 diversas espécies. em um
SUSTENTAVEL alcangar aseguranca : P S
: . ambiente agrobiodiverso, que
alimentar e melhoria da ;
i respeiteaculturaea
nutrigdo e promover a it « .
; 2 regionalidade, sio fundamentais
agricultura sustentavel
para preservar as abelhas e outros
animais.
A existéncia de abelhas sem ferrdo
Tornar as cidades e 0s em centros urbanos podem ser

sinais da sustentabilidade local.

Séo importantes polinizadoras da

nossa flora e, portanto, essencial
para nossa biodiversidade.

AGAD CONTRA A
MUDANGA GLOBAL
DO CLIMA

Tomar medidas
urgentes para combater
amudangado climae
seus impactos

As abelhas ajudam a mitigar os
efeitos das mudancas
climaticas. Se sabe que cada
1kg de mel produzido, é
possivel fixar 16kg de dioxido
de carbono, um das principais
gases do efeito estufa.

'l VIDA
TERRESTRE

Proteger, recuperar e
promover o uso
sustentavel dos

ecossistemas
terrestres, gerir de
forma sustentavel as

florestas, combater a

desertificacéo, deter e
reverter a degradacéo
da terra, e deter a perda
de biodiversidade.

A disseminacéo de
conhecimento e a preservagao
das espécies de abelhas
nativas em nosso pais é
fundamental para que
possamos proteger e manter a
vida desses polinizadores.

Fonte: Autoras, 2023.
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Concluimos que estes pequeninos seres desempenham por meio da polinizacgdo,
servico ecossistémico a ser abordado com mais detalhes no préoximo capitulo,
contribuicdes imensuraveis para os sistemas naturais e a agricultura, seja no meio
rural ou urbano. Todas as espécies, incluindo as ASF, estdo inseridas nos sistemas
alimentares e a preservacdo da biodiversidade é crucial para o desenvolvimento de
sistemas alimentares sustentaveis e a seguranga alimentar e nutricional.
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